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  インスタグラムのフォロー 

よろしくお願いします！ 
NOVA バイリンガル加美中新田

保育園では、園の様子をインスタ

グラムでお知らせしております。

ＮＯＶＡの杜の様子もアップして

いきますので、ぜひ、フォローし

てくださいね！ 

 ぽかぽかと温かな日差しに、春の訪れを感じる季節となりました。 

 今年度も「子育て支援ひろば NOVA の杜」がスタートします。新しいお友だちはもちろん、引き続き遊び

に来て下さる皆さんに会えるのをとても楽しみにしています。 

 慣れない環境にちょっぴりドキドキしてしまう時期ですが、親子でホッと一息つける場所を目指していきます。

お子さまの成長を一緒に喜び、時には悩みを分かち合いながら楽しい時間を過ごしていきたいと思いますので、

ぜひ気軽に遊びに来てくださいね。  

 

  

NOVA 杜だより 
令 和 8 年  4 月 号
NOVA バイリンガル 

加美中新田保育園 

NOVA の杜 

℡：87‐8261 

～写真掲載について～ 

NOVA の杜での活動の様子を、毎月のお便りやインスタに載せる場合があります。参加申し込

みの時に同意書を記入していただきますので、不都合がある場合は申し出てください。 

 

 

 

NOVA 杜ってどんなことをするの？ 

☆室内遊び：好きなおもちゃでたくさん遊んだり、ホールの室内遊具でお友だちたくさん遊びましょう。ま 

      た、保育士による絵本の読み聞かせや手遊び・触れ合いあそびも…ご期待ください！ 

☆戸外遊び：広い園庭の遊具で遊んだり、築山を登ったり、時にはお散歩もしましょう！ 

☆製作遊び：季節にちなんだ製作やお子さんの手形・足形をとり、かわいい作品を作ります。 

☆身体測定：毎月、身長・体重を計測します。お子さんの成長記録にどうぞ☆ 

☆食育教室：園の栄養士から離乳食のアドバイスや進め方、リメイク料理などを教えてもらいます。 

☆健康教室：園の看護師に健康トラブル等について教えてもらいます。 

☆English Time：園の英語講師に絵本を読んでもらったり、英語の歌を歌ったり、英語体験ができます！ 

☆happy hour：昨年度は、ボディマッサージ・アロマオイル・リースづくりなど、今年度も癒しの時間を作 

        ります！ 

☆一時預かり：通院やリフレッシュなど『ちょっと預かってほしい…』に応えます！ 

       ※園行事等でお断りせざる得ない場合があります。 

 

この他にも、園行事や季節のイベントなど、親子で楽しめるイベントが盛りだくさんです。一緒に遊びなが

ら、保育士に育児の相談もできます！ 

☆担当紹介☆ 

○北浦 恵美（きたうら めぐみ） 

 鳴子に嫁ぎ 18 年。同居しながら反抗期の長男(中３)、My 

World の濃い次男(小 5)の子育て中！昨年度に引き続き、皆さんの

子育て応援団をさせていただきます。 

 

○宮崎 愛美（みやざき まなみ） 

 出身は栗原市で、住まいは中新田です。茶目っ気たっぷり年少さ

ん（３歳児）の娘が１人います。甘い物とお肉が大好きです‼ 

皆さんと楽しい時間を過ごしたいと思いますのでよろしくお願い

します。 
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 1 日 

 

年度初め準備の為 

お休み 

2 日 

 

年度初め準備の為 

お休み 

3 日 

 

年度初め準備の為 

お休み 

PM      

 

 

AM 

6 日 

室内遊び 
好きな遊びをしよう 

７日 

室内遊び 
好きな遊びをしよう 

８日 

室内遊び 
ハイハイをして体を動

かそう 

９日 

戸外遊び 
園庭を散歩しよう 

10 日 

室内遊び 
好きな遊びをしよう 

PM 自由開放 自由開放 自由開放 自由開放 自由開放 

 

 

AM 

13 日 

室内遊び 
好きな遊びをしよう 

14 日 

☆Easter Week 
足型でウサギを作ろう 

15 日 

EnglishTime 

10:45～ 

16 日 

室内遊び 
好きな遊びをしよう 

17 日 

お花見会 
園庭の桜の木の下でお

花見しましょう❀ 

PM 自由開放 自由開放 自由開放 自由開放 自由開放 

 

 

AM 

20 日  

身体測定 
身長体重を測ります。 

好きな遊びをしよう 

21 日 

室内遊び 
好きな遊びをしよう 

22 日  

☆誕生会 

9：50～ 

23 日 

戸外遊び 
築山登りをしよう！ 

24 日 

園庭散策 
広い園庭の春をたくさ

ん探そう！ 

PM 自由開放 自由開放 自由開放 自由開放 自由開放 

 

 

AM 

27 日 

室内遊び 
好きな遊びをしよう 

28 日 

戸外遊び 
築山登りをしよう！ 

29 日 

製作をしよう 
【0 歳児対象】 

 

30 日 

製作をしよう 
【1 歳以上児対象】 

 

5/１日 

保育参観の為 

お休みです 
 

PM 自由開放 自由開放 自由開放 自由開放 自由開放 

◎☆印は園行事です。 

  一緒に園行事に参加してみませんか？ 
  

 

4 月の予定 

コドモンの登録をお願い致します！ 
 今年度、イベントなどの連絡ツールとして『コ

ドモン』のアプリを使用します。初回登録時に、

QR コードの用紙をお渡ししますので、登録のご

協力をお願い致します。 

 登録の仕方に不明がある場合は、お声がけくだ

さい。 

製作をしよう<こいのぼり> 
 子どもの成長をお祝いする【こどもの日】。お祝いを目前に、世界

に一つだけのこいのぼりを作りませんか？ 

 対象年齢日を設けていますが、両方作りたい方はお気軽にお声がけ

くださいね。 

 

【0 歳児】 

足型をとってこいのぼりを作ります。 

【1 歳児以上】※親子製作になります。 

トイレットペーパーの芯を使って、立体的なこいのぼりを作ります。 

 

どちらも、見本を掲示しておりますので、ご覧下さいね。 

  

広場の利用について 
☆活動時間  

 ・月曜日から金曜日 

 ・午前９：30～11：30 

 ・午後 13：30～15：30 

 

☆持ち物 

 ・帽子・飲み物(保護者の方の分もご持参く 

  ださい)・着替え・オムツ 

  その他各自必要とするもの 

 

5 月の予定 

 1 日（金） 保育参観の為 お休みです 

１５日（金）☆Family Day 

１８日（月） 身体測定 

２０日（水）☆誕生会 

※happy huor を計画中です。 

お楽しみに…☆ 
 

 

 

 


